Oddziat Ginekologiczno-Potozniczy

LEKARZ KIERUJACY ODDZIALEM

dr n. med. Bozydar Tylus — specjalista potoznictwa i ginekologii

POLOZNA ODDZIALOWA

mgr pot. Malgorzata Smedra — specjalista pielegniarstwa ginekologiczno-potozniczego

KONTAKT Z ODDZIALEM:
Lekarz Kierujacy Oddziatem 83414 74 61
Potozna Oddziatowa 834147472
Sekretariat 834147477
Gabinet lekarski 8341474 66
834147489
Dyzurka pielegniarek — Pododdziat Ginekologii 834147468
Dyzurka potoznych — Pododdziat Potozniczy 834147479
Dyzurka pielegniarek — Pododdziat Patologii 83 414 74 80
Ciazy
Telefon do pacjentek — Pododdziat Patologii 83 414 74 81
Ciazy
Tablet 533 348 381
SPECYFIKA ODDZIALU:

Oddziat Ginekologiczno - Potozniczy znajduje sie na | i lll pietrze budynku szpitala. W jego strukturze znajduje sie Trakt
Porodowy oraz dwa pododdziaty:

» Pododdziat Ginekologii usytuowany na i lll pietrze

« Pododdziat Potozniczy usytuowany na | pigtrze

Oddziat dysponuje niezbednym sprzetem umozliwiajgcym diagnostyke i leczenie w schorzeniach ginekologicznych, patologii
cigzy, onkologii ginekologicznej i potoznictwie.

W obrebie Traktu Porodowego funkcjonuje sala operacyjna do cie¢ cesarskich oraz klimatyzowane sale porodowe, w ktérych
moga sie odbywac porody rodzinne. Pacjentki moga rodzi¢ réwniez z wybrang osobg towarzyszaca.

W celu tagodzenia bélu porodowego stosowane sg znieczulenia zewnatrzoponowe oraz niefarmakologiczne metody tagodzenia
bélu, takie jak: immersja wodna, aromaterapia, masaze, pozycje wertykalne. Dostepny jest takze Entonox - gaz do stosowania
wziewnego, o dziataniu przeciwbdlowym, uspokajajacym oraz przeciwlekowym.

Personel oddziatu, posiadajacy wysokie kwalifikacje i wieloletnie doswiadczenie, zapewnia pacjentkom komfort i
bezpieczenstwo przez caty okres pobytu. Zapewniamy takze kompleksowg opieke po porodzie. Podczas pobytu w oddziale
pacjentki majg zapewnione na wsparcie certyfikowanego doradcy laktacyjnego, fizjoterapeuty oraz psychologa.

Dbamy takze o odpowiednie przygotowanie kobiet ciezarnych do porodu podczas zaje¢ w szpitalnej Akademii Narodzin
prowadzonych przez potozne, fizjoterapeutéw, ratownikow medycznych, psychologa i doradcéw laktacyjnych.

W celu zapewnienia jak najlepszej jakosci zywienia szpitalnego oraz upowszechniania wiedzy na temat prawidtowego zywienia
w okresie cigzy i podczas laktacji pacjentki majg zapewniong urozmaicong diete pieciopositkowg oraz mozliwos¢ korzystania z
konsultacji z dietetykiem szpitala. Wiele ciekawych informacji na temat odzywiania mozna tez uzyskac na stronach Narodowego
Centrum Edukacji Zywieniowej pod adresem Narodowe Centrum Edukacji Zywieniowej. Mozna tam réwniez skorzystaé z porad
dietetycznych on —line - Centrum Dietetyczne Online.
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