Dni Spirometrii 2017

W dniu 28.09.2017 roku Oddziat Ftyzjopulmonologii i Onkologii Pulmonologicznej oraz Poradnia

Alergologiczna i Poradnia Chordb Ptuc wziety udziat w Polskich Dniach Spirometrii 2017 w ramach

europejskiej kampanii HEALTHY LUNGS FOR LIFE.

Hastem przewodnim Dni Spirometrii 2017 byto hasto - Oddychaj czystym powietrzem. Kampania
HEALTHY LUNGS FOR LIFE to inicjatywa European Respiratory Society (ERS) i European Lung

25-30wrzeénia Fundation (ELF), koordynowana w Polsce przez Polskg Federacje Stowarzyszen Chorych na
Astme, Alergie i POCHP. Patronat nad Dniami Spirometrii 2017 objeto Polskie Towarzystwo
Alergologiczne, Wojskowy Instytut Medyczny, Medycyna Praktyczna oraz Prezes Narodowego
Funduszu Zdrowia.

Badania przeprowadzili lekarze i pielegniarki Oddziatu i Poradni. W czasie trwania akcji przebadano 115 pacjentéw, udzielono

porad osobom z obturacjg drég oddechowych oraz osobom pragnacym rzuci¢ palenie.

Pacjentom, u ktérych badania wykazaty duze ograniczenia w przeptywie powietrza w drogach oddechowych, co sugerowato

konieczno$¢ przeprowadzenia doktadniejszej diagnostyki wydano (32 osobom) informacje pisemng wraz z badaniem

spirometrycznym do lekarza rodzinnego.

Zainteresowanie akcjg spirometryczng wsrdéd pacjentéw byto bardzo duze. Obecna edycja dni spirometrii byta poswiecona

wptywowi zanieczyszczen powietrza na nasze zdrowie. To jakim powietrzem oddychamy wptywa bezpos$rednio na sprawnos$é

uktadu oddechowego i moze powodowac okreslone problemy zdrowotne.

Gtownym celem akcji zatozonym przez organizatoréw byto zapewnienie pacjentom informacji o chorobie, edukacja zdrowotna i

uzyskanie kontroli nad zdrowiem oraz jego poprawa we wspoétdziataniu z lekarzem. Cele te w naszej akcji zostaty spetnione.
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