"Po pierwsze Kobieta” — bezptatne badania i konsultacje dla kobiet
w Wojewoddzkim Szpitalu Specjalistycznym w Biatej Podlaskiej
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21 marca 2026 roku w Centrum Kobieta—Matka—Dziecko Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego w Biatej Podlaskiej
odbedzie sie wydarzenie profilaktyczne ,,Po pierwsze Kobieta”. W programie przewidziano bezptatne badania diagnostyczne,
spotkania edukacyjne oraz konsultacje ze specjalistami. Na wydarzenie zaprasza Artur Koziot — Dyrektor Wojewddzkiego
Szpitala Specjalistycznego w Biatej Podlaskiej, zachecajac mieszkanki Biatej Podlaskiej oraz catego regionu do skorzystania z
mozliwos$ci wykonania badan profilaktycznych i poszerzenia wiedzy na temat zdrowia kobiet.

Najwazniejsze informacje

Data: 21 marca 2026 r.

Godzina: 10:00-15:00

Miejsce: Centrum Kobieta—Matka—Dziecko Wojewodzki Szpital Specjalistyczny w Biatej Podlaskiej

Bezptatne badania profilaktyczne:

¢ cytologia LBC z genotypowaniem HPV
e USG narzgdu rodnego
o USG piersi

o mammografia piersi
Dodatkowo:

» wyktady edukacyjne

« konsultacje ze specjalistami: lekarzami, potoznymi oraz urofizjoterapeutkami

Profilaktyka zdrowia kobiet

Profilaktyka nowotworowa stanowi jeden z najwazniejszych elementdéw wspoétczesnej medycyny. Regularne badania
diagnostyczne — takie jak cytologia, mammografia czy USG piersi — umozliwiajg wykrycie zmian chorobowych na wczesnym
etapie rozwoju choroby. Wczesna diagnoza znaczaco zwieksza skuteczno$é leczenia i daje realng szanse na petny powrét do
zdrowia.

Wydarzenie ,Po pierwsze Kobieta” skierowane jest do kobiet w kazdym wieku. Jego celem jest promowanie postaw
prozdrowotnych oraz zwiekszanie Swiadomosci w zakresie profilaktyki nowotworéw zenskich narzadéw ptciowych oraz raka
piersi.

Edukacja i konsultacje ze specjalistami

Podczas wydarzenia uczestniczki beda mogty nie tylko wykonaé¢ badania profilaktyczne, ale rowniez skorzysta¢ z wyktadow
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Lekarze, potozne oraz urofizjoterapeutki podziela sie swojg wiedzg i doswiadczeniem, odpowiadajac na pytania dotyczace
profilaktyki, diagnostyki oraz codziennej troski o zdrowie kobiet na réznych etapach zycia.

Rejestracja na badania
Rejestracji mozna dokonac:

o telefonicznie — pod numerem 83 41 47 490

» osobiscie —w Poradni Ginekologiczno-Potozniczej (Centrum Kobieta—Matka—Dziecko) Wojewdédzkiego Szpitala
Specjalistycznego w Biatej Podlaskiej

Serdecznie zapraszamy wszystkie Panie do udziatu w wydarzeniu!
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Dodana: 13 marzec 2026 10:11 Zmodyfikowana: 19 marzec 2026 08:36
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