Porodowka w Biatej Podlaskiej w $cistej czotowce w Polsce 1.
miejsce w wojewodztwie lubelskim i Top 10 najlepszych porodowek
w kraju wedtug kobiet
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Wojewddzki Szpital Specjalistyczny w Biatej Podlaskiej znalazt sie w gronie najlepszych placéwek potozniczych w Polsce. W
Rankingu Szpitali ,,Gdzie Rodzi¢ po Ludzku” — podsumowanie 2025 roku porodéwka w Biatej Podlaskiej zajeta 1. miejsce w
wojewddztwie lubelskim (TOP 3 wojewd6dztwa) oraz znalazta sie w TOP 10 najlepszych porodowek w kraju.

To wyrdznienie ma szczeg6lne znaczenie, poniewaz ranking nie jest oceng ekspercka. Powstaje wytacznie na podstawie gtosu
kobiet, ktére rodzity w danej placéwce i ocenity jakos¢ opieki, komunikacje, poszanowanie praw pacjentki oraz swoje poczucie
bezpieczenstwa. Tym samym stanowi jedno z najbardziej wiarygodnych zrédet informac;ji o realnej jakosci opieki okotoporodowej
w Polsce.

Ranking oparty na doswiadczeniu pacjentek

Ranking tworzony jest w oparciu o ogélnopolskg ankiete ,,Gtos Matek”, prowadzong przez Fundacje Rodzi¢ po Ludzku. W 2025
roku w badaniu udziat wzieto 14 725 kobiet, ktére oceniaty caty proces opieki — od przyjecia do szpitala, przez pordd, az po pobyt
na Oddziale Ginekologiczno-Potozniczym. Oceny dotyczyty m.in. komunikacji z personelem, realizacji planu porodu, swobody
rodzenia, metod tagodzenia bélu, kontaktu z dzieckiem po narodzinach, wsparcia w karmieniu piersia, warunkéw pobytu oraz
0goblnego poczucia bezpieczenstwa. To wtasnie suma tych do$wiadczen zdecydowata o wysokiej pozycji Szpitala w Biatej
Podlaskiej.

Efekt przemyslanej strategii i pracy zespotowej

Tak wysoka pozycja porodéwki w Biatej Podlaskiej nie jest dzietem przypadku ani jednorazowym osiggnigciem. To efekt
konsekwentnych i przemyslanych dziatan dyrekcji Szpitala, a takze zaangazowania catego zespotu medycznego Oddziatu
Ginekologiczno-Potozniczego oraz Centrum Kobieta-Matka-Dziecko, dziatajgcego w strukturach Wojewddzkiego Szpitala
Specjalistycznego w Biatej Podlaskiej.

Artur Koziot, Dyrektor Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego w Biatej Podlaskie;j:
Jeszcze kilka lat temu nasza poroddwka w Biatej Podlaskiej stata w obliczu powaznego kryzysu. Opinie pacjentek byty bardzo
stabe, a liczba poroddw drastycznie spadata. Byto jasne, ze jesli nic nie zostanie zmienione, Oddziat Ginekologiczno-Potozniczy

moze znalezc sie w realnym zagrozeniu.

W tej sytuacji podjatem zdecydowane i przemyslane dziatania, ktore doprowadzity do realnego odwrdcenia tej niekorzystnej
tendencji. PostawiliSmy na poprawe orqganizacji pracy, w tym dokonaliSmy zmian personalnych na stanowisku Lekarza
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empatii wobec pacjentek. Rozwoj kompetencji zespotu stat sie priorytetem — liczne specjalistyczne szkolenia podniosty
kwalifikacje personelu, a Swiadome ksztattowanie warunkow opieki, zaréwno medycznych, jak i pozamedycznych, znaczgco
poprawito komfort pacjentek. W tym czasie rozszerzylismy takze zakres udzielanych swiadczen zdrowotnych.

Rdwnolegle wdrozylismy nowoczesng i transparentng komunikacje z pacjentkami, opartg na otwartosci, dialogu i budowaniu
zaufania. Bardzo dobrym pomystem okazato sie powotanie profilu na Facebooku ,,Rodze w Biatej Podlaskiej”, ktory dzis liczy 5,5
tysigca obserwujacych. To platforma wymiany opinii 0 naszej porodéwce, dzieki ktdrej pacjentki mogg obserwowac Zycie
oddziatu, poznawac lekarzy i potozne oraz sledzi¢ zmiany wprowadzane na biezgco.

Nie mozna tez pomina¢ modernizacji samego oddziatu oraz zakupu nowego, nowoczesnego sprzetu medycznego, ktory
znaczgco podnosi jakos¢ opieki i komfort pacjentek. To wszystko sprawito, Ze opinia 0 naszej porodéwce zaczeta sie
systematycznie poprawiac. Kobiety wybierajg Biatg Podlaskg jako miejsce narodzin swoich dzieci, a pacjentki same zaczety
wystawia¢ nam pozytywne opinie.

Dzis Oddziat Ginekologiczno-Potozniczy w Biatej Podlaskiej jest liderem — pierwsze miejsce w wojewddztwie lubelskim w
rankingu ,Rodzic po ludzku” 2025 oraz w TOP 10 w catej Polsce. To efekt skutecznych decyzji, zdecydowanej reakcji na kryzys i
wytezonej pracy catego zespotu, ktdre uratowaty naszg porodowke i przywrdcity jej renome.

Sktadam serdeczne gratulacje catemu zespotowi medycznemu Oddziatu Ginekologiczno-Potozniczego, na rece dr n. med.
Bozydara Tylusa, Lekarza Kierujgcego Oddziatem, oraz pani Matgorzaty Smedry, PotoZznej Oddziatowej. Jestem przekonany, ze
tylko Scista wspotpraca dyrekcji szpitala i personelu medycznego, oparta na wspdlnej wizji i konsekwentnych dziataniach, moze
przynosic tak dobre i trwate rezultaty. Osiggniety wynik jednoznacznie potwierdza, ze obrany kierunek rozwoju jest wtasciwy.

Spojny model opieki skoncentrowany na potrzebach kobiet

Dzi§ Oddziat dysponuje nowoczesnym Traktem Porodowym, obejmujgcym klimatyzowane sale porodowe, mozliwo$¢ porodéw
rodzinnych oraz sale operacyjng do cie¢ cesarskich. Pacjentki moga rodzi¢ z wybrang osobg towarzyszaca i korzystaé z
szerokiego wachlarza metod tagodzenia bélu — zaréwno farmakologicznych, jak i niefarmakologicznych.

Réwnoczes$nie zadbano o komfort przestrzeni porodowej, organizacje opieki po porodzie oraz kompleksowe wsparcie
specjalistow, w tym certyfikowanego doradcy laktacyjnego, fizjoterapeuty uroginekologicznego i psychologa klinicznego. Model
opieki uzupetnia rozbudowany system edukacji przedporodowej realizowany w ramach Akademii Narodzin oraz dbato$¢ o
wiasciwe zywienie kobiet w okresie cigzy i laktacji.

Catos¢ tych dziatan tworzy spéjny, nowoczesny system opieki, ktéry realnie odpowiada na potrzeby kobiet i znajduje
bezposrednie odzwierciedlenie w ich ocenach.

Stabilno$¢ porodéw w warunkach nizu demograficznego

Na szczegolne podkreslenie zastuguje fakt, ze liczba porodéw w 2025 r. w Szpitalu w Biatej Podlaskiej utrzymata sie na
poziomie poréwnywalnym z rokiem 2024. W obliczu ogélnopolskiego, drastycznego spadku liczby urodzen stanowi to istotny
sukces zardbwno organizacyjny, jak i wizerunkowy. Stabilny poziom porodéw w Biatej Podlaskiej potwierdza, ze szpital pozostaje
Swiadomym wyborem kobiet, a zaufanie pacjentek zostato skutecznie zbudowane i konsekwentnie utrzymane.

Glos kobiet jako miernik jakosci

Najwazniejszym potwierdzeniem skutecznosci obranej strategii jest fakt, ze wysoka pozycja w rankingu wynika bezpos$rednio z
ocen pacjentek. Kobiety wskazujg Szpital w Biatej Podlaskiej jako miejsce, w ktérym czujg sie bezpieczne, wystuchane i
traktowane z szacunkiem.
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