Relacja z Pikniku ,,Rodze w Bialej Podlaskiej”

W dniu 25 maja br. na terenie kompleksu Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego w Biatej Podlaskiej odbyt sie Piknik
Rodzinny ,,Rodze w Bialej Podlaskiej”’. Wydarzenie spotkato sie z ogromnym entuzjazmem wsrdd uczestnikéw. W pikniku
uczestniczyly przyszte i obecne mamy wraz z rodzinami. Podczas eventu na uczestnikéw czekato mnéstwo atrakcji: wyktady
edukacyjne, spotkania z pracownikami Oddziatu Ginekologiczno-Potozniczego i Oddziatu Neonatologicznego, warsztaty. Dzieci
mogty skorzysta¢ z dmuchanych zjezdzalni, animagcji i innych atrakcji przygotowanych z mysla o najmtodszych.

Cykl wyktadowy byt podzielony na dwa bloki: Blok Mama i Blok Dziecko.

Blok ,Mama” rozpoczat sie od wyktadu fizjoterapeuty — Natalii Kucharuk, ktéra wygtosita wyktad pt. ,Miesnie dna miednicy w
cigzy, porodzie i potogu’.

Potozne: Julia Gawet i Aneta Waszczuk przedstawity holistyczne podej$cie do porodu.
Psycholog Monika Walsh opowiedziata o emocjach w cigzy, porodzie i potogu.

Wyktad nt. ,USG w cigzy — dlaczego jest wazne i kiedy nalezy je wykonywac?”wygtosit dr n. med. Bozydar Tylus — lekarz w
Oddziale Ginekologiczno-Potozniczym.

Momentem kulminacyjnym tej cze$ci wydarzenia byt spacer po bloku porodowym, ktory spotkat sie z ogromnym
zainteresowaniem uczestnikéw spotkania.

Kolejny blok tematyczny — ,Dziecko”, rozpoczat wyktad pt. ,Zmiany w poradni i Oddziale Ginekologiczno-Potozniczym’, ktéry
wygtosity: Matlgorzata Smedra — Pielegniarka Oddziatowa Oddziatu Ginekologiczno-Potozniczego oraz Joanna Szulganiuk —
Kierownik Centrum ,Kobieta-Matka-Dziecko”.

Lekarze Oddziatu Neonatologicznego: Lekarz Kierujacy Izabela Hamutka oraz lek. Matgorzata Sokotowska przedstawity stany
przejsciowe u noworodka.

Potozna Martyna Jencz — Certyfikowany Doradca Laktacyjny opowiedziata o pierwszych wspélnych dobach karmienia piersia.
Fizjoterapeuta Katarzyna Michalak zaprezentowata przyjazng pielegnacje noworodka.

Ratownicy medyczni Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego: Koordynator Grzegorz Weglicki oraz Pawet Zaleszczyk pokazali
uczestnikom pierwszg pomoc noworodka i niemowlecia.

Przez caty Piknik na uczestnikow czekali eksperci, ktérzy udzielali porad i konsultacji.

Serdecznie dziekujemy za Panstwa obecnos$é, zaufanie i zyczliwos¢. Cieszymy sie, ze tak licznie chcieliscie spedzi¢ sobotnie
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Neonatologicznego.

Zachecamy do obserwowania naszego profilu na Facebook’u: Rodze w Biatej Podlaskiej. Przedstawiamy tam biezace informacje
z zycia oddziatu i dzielimy sie pieknymi chwilami z narodzin.

Mamy nadzieje, ze piknik stanie si¢ wydarzeniem cyklicznym i spotkamy sie na kolejnej inicjatywie juz za rok!







RAKT PORODOWY




Dodana: 5 czerwiec 2024 09:22 Zmodyfikowana: 5 lipiec 2024 12:32

Powrét

Ekran gtéwny



