Srebrny Medal w Rankingu ,,Maluchy na Brzuchy” 2022

Szanowni Panstwo,

Mamy zaszczyt poinformowad, iz na podstawie raportu z ankiet Fundacji Rodzi¢ po Ludzku Wojewddzki Szpital Specjalistyczny
w Biatej Podlaskiej otrzymat srebrny Medal w Rankingu ,Maluchy na Brzuchy” za wspieranie dwugodzinnego i
nieprzerwanego kontaktu skéra do skéry po porodzie drogami natury.

Przyznany tytut potwierdza po raz kolejny fakt zapewnienia w naszym szpitalu najwyzszego standardu opieki nad kobietg
rodzaca oraz jej dzieckiem po urodzeniu, a takze zachowania procedur sprzyjajacych karmieniu piersia.

Kontakt skéra do skéry pomiedzy noworodkiem a matkg wplywa na obnizenie poziomu stresu zwigzanego z porodem i
dziataniem bodzcéw zewnetrznych, podnosi poczucie bezpieczenstwa, uspokaja, pomaga tworzyé wiezi miedzy matkg a
dzieckiem, a nade wszystko stanowi integralng czes¢ procesu laktacyjnego, ktéry uruchamia sie w odpowiedzi na bodzce
wynikajace z bliskosci i nawigzywania wzajemnych relacji.

W naszym szpitalu mama moze cieszy¢ sie dzieckiem zaraz po porodzie, tulagc w ramionach i karmiagc howorodka bez zakt6cania

tych chwil zabiegami i procedurami poporodowymi, ktére mogg by¢ odtozone na pézniej. Doktadamy wszelkich staran, aby
odsetek niezaktéconych kontaktow skéra do skéry w naszym Oddziale Ginekologiczno - Potozniczym byt jeszcze wyzszy.

Serdecznie dziekujemy za to wyrdznienie!
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