
W lepsze życie...z Akademią Zdrowego Serca!

Szanowni Państwo,
zapraszamy do udziału w zajęciach Akademii Zdrowego Serca, która została powołana z myślą o pacjentach z chorobami serca i
ich bliskich. Głównym celem spotkań w ramach Akademii jest przekazanie informacji praktycznych dotyczących profilaktyki i
leczenia najczęstszych schorzeń kardiologicznych. Spotkaniom przewodzić będą doświadczeni specjaliści, w tym lekarze
kardiolodzy, psychologowie, dietetycy, fizjoterapeuci i ratownicy medyczni.
Tematem przewodnim pierwszego cyklu zajęć będzie zawał serca, jego przyczyny, metody leczenia i postępowanie po wypisie
ze szpitala. Poniżej przedstawiamy harmonogram spotkań cyklu " Sercowe sprawy – co każdy pacjent po zawale powinien
wiedzieć". Udział w zajęciach jest bezpłatny, nie ma konieczności wcześniejszego zgłoszenia, po prostu wystarczy przyjść na
spotkanie i chłonąć wiedzę !
Zapraszamy!

         dr n. med. Joanna Kozłowiec            

Zastępca Dyrektora ds. Rozwoju Szpitala   
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