XX-lecie Oddziatu Neonatologicznego

W dn. 7 wrzesnia 2018 roku obchodzilismy XX-lecie Oddziatu Neonatologicznego Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego w
Biatej Podlaskiej.

Z tej okazji zorganizowano konferencje pt. ,Neonatologia wczoraj i dzis".

WSsrod prelegentow znalezli sie:

lek. Riad Haidar — Lekarz Kierujacy Oddziatem Neonatologicznym Wojewddzkiego
Szpitala Specjalistycznego w Biatej Podlaskiej, ktéry wygtosit prezentacje pt. ,,Historia
Oddziatu Neonatologicznego Wojewoddzkiego Szpitala Specjalistycznego w Biatej
Podlaskiej"

prof. zw. dr hab. Ewa Helwich — Konsultant Krajowy w Dziedzinie Neonatologii, ktora
zaprezentowata wystapienie pt. ,Aktualne Immunizacje Synagisem"

prof. dr hab. med. Ryszard Lauterbach - Kierownik Oddziatu Klinicznego
Neonatologii Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie, kiéry zaprezentowat wyktad pt.
,Nieinwazyjne wsparcie oddechowe w terapii noworodka"

dr med. Tomasz Szczapa — Katedra Neonatologii Uniwersytetu Medycznego im.
Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, prezentujac wyktad pt. ,Wprowadzenie do
terapii HFNC"

Kilka stow z historii oddziatu...

Za rok narodzin Oddziatu Neonatologicznego Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego w Biatej Podlaskiej mozna uznac rok
1996, gdy zaczeto przygotowywac baze lokalowg niezbedng do utworzenia 2 lata pézniej PINN — Pododdziatu Intensywnego
Nadzoru Noworodka. Jego uroczyste otwarcie miato miejsce 26 czerwca tego roku, zas dziatalnosc¢ oddziat rozpoczat pierwszego
dnia lipca. 6 lipca 1998 roku przyjat pierwszego matego pacjenta.

W poczatkowym okresie funkcjonowania oddziatu jego kadre stanowito 3 lekarzy: Riad Haidar, Joanna Sobczak i Teresa
Tymiriska-Surdwka. Gdy jednak potrzeby terapeutyczne pacjentow rosty, zatoga stale sie powiekszata. Kolejne lata to okres
intensywnej pracy personelu oddziatu na rzecz dobra maluchdw, kidre trafiajg pod jego opieke. Oddziat startowat z 6
stanowiskami intensywnego nadzoru. Po reformie i rozbudowie dysponuje 6 stanowiskami OIOM, 12 pozostatych stanowisk
mozna bardzo szybko, w razie potrzeby, przystosowac do intensywnej terapii. Oddziaf realizuje takze system rooming-in — ma 24
miejsca pozwalajgce na przebywanie mamom i noworodkom w jednym pokoju, co ma sprzyjac ich komfortowi, kontynuacji
bliskiej relacji i utatwiac karmienie dziecka piersig. Uwiericzeniem wysitku i wktadu pracy byto nadanie Oddziatowi
Neonatologicznemu Il stopnia referencyjnosci w 2007 roku. Trzystopniowa skala referencyjnosci powstata w celu oznaczenia
wyspecjalizowania szpitala lub oddziatu, okreslenia jego mozliwosci udzielania skomplikowanej pomocy w trudnych
przypadkach. Trzeci stopien — najwyzszy — otrzymujgq te placowki, w kitdrych istnieja warunki do opieki nad noworodkami
urodzonymi przed 31. tygodniem cigzy, ktdre nie mogg jeszcze samodzielnie funkcjonowac. Czesto cierpia one na wrodzone
wady rozwojowe, wady serca. Mogg miec zaburzenia oddychania, zaburzenia metaboliczne i konieczne jest ich pozajelitowe
zZywienie. Ich masa urodzeniowa jest bardzo mata, wymagajg sztucznej wentylacji i sg narazone na niebezpieczne zakazenia.
Pomoc w takich przypadkach moze swiadczyc¢ tylko wysoko wyspecjalizowany szpital — najczesciej Ill stopien referencyjnosci
nadaje sie szpitalom klinicznym uczelni paristwowych, prowadzgcym dziatalnos¢ badawczg. Oddziat Neontologiczny w Biatej
Podlaskiej moze sprawowac takg opieke przede wszystkim dzieki wyposazeniu w specjalistyczny sprzet ufundowany przez
Wielka Orkiestre Swigtecznej Pomocy, ktdrej imie nadano mu 7 sierpnia 2010 roku. Do grona dobrodziejéw i przyjaciét oddziatu
personel zalicza takZe dr n. med. Henryke Sawulickg-Oleszczuk, ktdra jako konsultant wojewddzki ds. neonatologii wspierata go i
kibicowata powodzeniu przedsiewziecia.
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lekarzy i 26 pielegniarek i potoznych. Oddziat wspofpracuje z placowkami z regionu i z catego Kraju, przyjmuje matych pacjentow
urodzonych w innych szpitalach: w Siedlcach, w Radzyniu Podlaskim, w Miedzyrzecu Podlaskim, Parczewie. Jego pacjenci, w
ramach wspdtpracy z placowkami krajowymi, w razie potrzeby sg kierowani na potrzebne badania i konsultacje do Centrum
Zdrowia Dziecka i Uniwersyteckiego Szpitala Dzieciecego w Lublinie. Pozwala to na stworzenie kompleksowej opieki nad
potrzebujgcymi szczegdlnego nadzoru medycznego i terapeutycznego noworodkami.
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