
Regulamin

Regulamin Wirtualnego Klubu Seniora przy Wojewódzkim Szpitalu Specjalistycznym w

Białej Podlaskiej

Rozdział I

POSTANOWIENIA OGÓLNE

1. Wirtualny Klub Seniora (zwany dalej Klubem) został utworzony w celu integracji i aktywizacji społecznej z przekazaniem
wiedzy prozdrowotnej oraz zaspakajania potrzeb kulturalnych środowiska osób starszych w Białej Podlaskiej i okolicy z
inicjatywy Wojewódzkiego Szpitala Specjalistycznego w Białej Podlaskiej.

2. Klub to grupa nieformalna, nie posiadając osobowości prawnej. Działalność Klubu organizowana, prowadzona, zarządzana
i koordynowana jest przez W.Sz.S z czynnym udziałem seniorów.

3. Do Klubu mogą być przyjęte osoby, które są zamieszkałe w Białej Podlaskiej i okolicy oraz złożyły elektroniczna lub
pisemna deklaracja uczestnictwa w Klubie.

4. Uczestnictwo w zajęciach Kluby jest dobrowolne i bezpłatne.

Rozdział II

CELE I ZADANIA KLUBU

Cele

1. Motywowanie środowiska seniorów do wspólnego spędzania czasu wolnego i zwiększenia udziału w życiu społecznym.

2. Zawieranie nowych znajomości i utrzymywanie więzi wśród seniorów.

3. Wypełnianie czasu wolnego osobom starszym w sposób będący swoistną profilaktyką przeciw marginalizacji i wykluczeniu
społecznemu.

4. Upowszechnianie zdrowego trybu życia i profilaktyki prozdrowotnej.

5. Propagowanie różnych form działalności twórczej seniorów.

Zadania

1. Organizacja wykładów, prelekcji poświeconych profilaktyce zdrowotnej z Mobilną Rekreacja Muzyczną

2. Organizowanie dla członków Klubu atrakcyjnych form spędzania czasu wolnego, poprzez stworzenie bezpiecznej i
przyjaznej przestrzeni tzw.: spotkania towarzyskie.

3. Organizowanie zajęć rozwijających zdolności i pasje.

4. Organizowanie spotkań okolicznościowych.

Rozdział III

ORGANIZACJA KLUBU

1. Członkowie Klubu droga SMS i elektroniczną otrzymują informacje o zbliżających sie wydarzeniach i potwierdzają swój w
nich udział w wyznaczonych terminach.

2. Dni i godziny spotkań, wykładów, prelekcji i innego typu eventów są ustalane przez prowadzących klub.

3. Klub może opracować własne programy.

4. Klub prowadzi działalność w okresie od stycznia do grudnia 2024 roku z możliwością skrócenia lub wydłużenia terminu
funkcjonowania.

5. W okresie zagrożenia coronawirusem COVID-19 członkowie Klubu zobowiązani są do przestrzegania zasad reżimu
sanitarnego.

Rozdział IV

PRAWA I OBOWIAZKI CZŁONKÓW KLUBU

Klub jest grupa osób z terenu Białej Podlaskiej i okolic, które złożyły deklaracje uczestnictwa w nim oraz przestrzegania jego
Regulaminu. Uczestnicy Klubu Seniora nie ponoszą żadnych opłat związanych z członkostwem w Klubie. W każdym czasie do
Klubu mogą przystąpić nowe osoby, na zasadzie dobrowolnego i umotywowanego zgłoszenia. Członkowie Klubu są wpisywani
na listę uczestników. Członkostwo w Klubie wygasa z chwila: rezygnacji z uczestnictwa w Klubie na własna pisemna prośbę,
śmierci członka. Skreślenia z listy członków w wyniku działania na szkodę Klubu oraz nie przestrzeganie regulaminu.

Prawa członków Klubu:



poszanowanie swoich praw i godności osobistej

wolność słowa, przekonań i wyznania

rozwijanie własnych zainteresować

uczestnictwo w działaniach podejmowanych przez Klub.

uzyskanie pełnej informacji o działalności Klubu

Obowiązków członków Klubu:

przestrzeganie regulaminu

przestrzeganie bezpieczeństwa innych osób podczas spotkań Klubowych

kulturalne i zgodne z ogólnie przyjętymi zasadami i normami zachowanie się

utrzymanie w należytym porządku pomieszczeń i wyposażenia z którego korzysta Klub oraz używania ich zgodnie z
przeznaczeniem

przestrzeganie norm i zasad wzajemnego współżycia społecznego podczas uczestnictwa w działalności Klubu

przestrzeganie zakazu uczestnictwa w działalności Klubu osób będących pod wpływem alkoholu lub innych środków
odurzających

potwierdzanie obecności na liście obecności.

Rozdział V

FINANSOWANIE

Działalność Klubu Seniora finansowana jest z budżetu W.Sz.S. Istnieje możliwość pozyskiwania środków od sponsorów,
finansowania działalności z projektów oraz wkład własny uczestników (np. zakup biletów, pokrycie kosztów transportu itp.)
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