
Szczegółowe informacje na  

www.planujedlugiezycie.pl

     Masz 50 – 65 lat, 
      40 – 49 lat i krewnego pierwszego 

stopnia, u którego rozpoznano raka 
jelita grubego?

 
Dzięki kolonoskopii można usunąć polipy  
jelita grubego i sprawić, aby rak nigdy się  
nie pojawił.
 
Do udziału w programie nie jest wymagane 
skierowanie. Listę realizatorów programu  
można znaleźć na stronie gsl.nfz.gov.pl.

…dlatego zrobiłem 
kolonoskopię

 Kampania społeczna „Planuję długie życie” realizowana  
w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030,  
finansowana ze środków Ministra Zdrowia.


